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Charlas y talleres - Espacio Colegial
Zona de Colegios Profesionales - ACPC - ExpoDeca 2026

12-15 de noviembre de 2026 - Plaza Jer6nimo Saavedra, Las Palmas de Gran Canaria - expodeca.es

QUE ES

Un espacio donde podras estar acompafiado por diferentes profesionales y resolver tus dudas. Contard ademas con charlas y mesas
debate para que puedas pasarte y conocer mas en profundidad cada disciplina. Lo organiza la Asociacion de Colegios Profesionales
de Canarias (ACPC).

PARTICIPAN

e ACPC - Asociacion de Colegios Profesionales de Canarias
¢ Colegio Oficial de la Psicologia de Las Palmas (COPLP)

e COLEF Canarias

¢ Colegio Oficial de Podologos de Canarias

e Colegio Oficial de Fisioterapeutas de Canarias

e Colegio Profesional de Dietistas-Nutricionistas de Canarias
e Universidad Fernando Pessoa Canarias (UFPC)

e Universidad de La Laguna

e Hospital Universitario San Roque

PROGRAMA

Jueves 12 de noviembre

10:00-14:00 Inauguracion de ExpoDeca
16:00 COPLP

Remar con miedo

Ivan Cazorla
17:00 COLEGIO DE FISIOTERAPEUTAS

Madurez en movimiento
Aaron Rodriguez Nuez

18:00 COLEGIO DE EDUCACION FiSICA - MESA DE DEBATE
Educacion Fisica en Secundaria: del diagnéstico a las soluciones



Viernes 13 de noviembre

10:00

11:00-13:00

13:00

16:00

17:00

18:00

COLEGIO DE FISIOTERAPEUTAS
El rol del fisioterapeuta para personas con discapacidad
Sara Rodriguez Raya

Programa de UD Radio: entrevistas a diferentes referentes del entorno deportivo
Universidad Fernando Pessoa (UFPC), en colaboracion con UD Radio

ENFERMERIA UFPC
Taller practico de primeros auxilios y seguridad en el deporte
Alumnos de Enfermeria de la UFPC - Colabora el Hospital Universitario San Roque

COLEGIO DE PODOLOGOS

La importancia del estudio de la pisada para un mejor rendimiento deportivo y su relacién
con el calzado barefoot

Noor Mahesh Dadlani

COPLP
Estrategias psicoldgicas para la autorregulacion de la activacion
Pachi Naranjo

UNIVERSIDAD DE LA LAGUNA

Presentacion de la Especializacion en Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte de la
Universidad de La Laguna

Francisco Batista

Sabado 14 de noviembre

10:00

11:00

12:00

13:00

16:00

17:00

18:00

COLEGIO DE FISIOTERAPEUTAS
Menopausia y deporte
Maria José Suéarez Herrera

COLEGIO DE NUTRICIONISTAS
La atleta adolescente: salud y rendimiento, ¢ compatibles?
Dario Santana

COLEGIO DE FISIOTERAPEUTAS
Fisioterapia en oncologia
Gustavo Sanchez Santana

COPLP
Como entrenar tu mente para que las circunstancias no determinen tu rendimiento
Javier Dayas

COPLP
Las 5C del rendimiento: variables psicoldgicas para competir mejor
Juan Carlos Pérez

COLEGIO DE NUTRICIONISTAS
Corre, empuja, levanta y repite: la nutricién detras del rendimiento hibrido
Diletta Ghiglione

COLEGIO DE EDUCACION FiSICA - MESA REDONDA
Emprender en el deporte: del suefio a un negocio sostenible

Domingo 15 de noviembre

10:00

11:00

12:00
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COLEGIO DE PODOLOGOS
Estudio de la pisada y calzado barefoot
Noor Mahesh Dadlani

COLEGIO DE FISIOTERAPEUTAS
El tAndem fisioterapia y ciencias de la actividad fisica
Cristian Fernandez Juarez

COLEGIO DE NUTRICIONISTAS

Nutricion: culpable o inocente, el juicio de los alimentos
Adela del Carmen Sarmiento
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