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Actividades Deportivas
Pabellón 6

Jueves 14 de noviembre

10.00 a 11.00 horas: Asesoramiento e información
11.00 a 13.00 horas: Periodo de prueba por parte de los asistentes
13.30 a 14.00 horas: Exhibición por parte de tiradores

Viernes 15 de noviembre

10.00 a 11.00 horas: Asesoramiento e información
11.00 a 13.00 horas: Periodo de prueba por parte de los asistentes
13.30 a 14.00 horas: Exhibición por parte de tiradores

ESGRIMA

Jueves 14 de noviembre

Club Gimnástico Olimpus Zeus: Gimnasia artística masculina y 
femenina.
10:30 a 12:30 horas: Clases de acrobáticos, saltos, hand stand…
Imparten:
David González: técnico nacional de Gimnasia y medallista nacional 
en Gimnasia Artística
Alejandro Rodríguez: técnico deportivo y medallista nacional en 
Gimnasia Artística

Club Corzas Maspalomas y Colegio Arenas Sur: Gimnasia rítmica
12:30 a 15:00 horas: demostración de sesiones de entrenamiento
Imparte:
Iliana Vega

Club Gimnástico Olimpus Zeus: Gimnasia artística masculina y 
femenina
17.00 a 19.00 horas: demostración de sesiones de entrenamiento
Imparten:
Juan José Rodríguez de Rivera y Olives
Sonia Álvarez

Club Magwaw La Playa: Gimnasia artística y trampolín
12:30 a 15:00 horas: demostración de sesiones de entrenamiento
Imparte:
Iliana Vega

19.00 a 20.30 horas
Imparten:
José Muñoz
Manuel de Armas

Club Gimnástico Olimpus Zeus: Gimnasia artística masculina y 
femenina
17.00 a 19.00 horas: demostración de sesiones de entrenamiento
Imparten:
Juan José Rodríguez de Rivera y Olives
Sonia Álvarez

Club Magwaw La Playa: Gimnasia artística y trampolín
19.00 a 20.30 horas
Imparten:
José Muñoz
Manuel de Armas

Viernes 15 de noviembre

Club Magwaw La Playa: Gimnasia artística y trampolín
10.00 a 11.30 horas: Demostración de modalidad artística y trampolín
Imparten:
José Muñoz
Manuel de Armas

Club Veritas FESD: Gimnasia rítmica y gimnasia artística
11.30 a 12.30 horas: sesión de entrenamiento de gimnasia rítmica y 
artística
Imparte:
Yaira Blells

Club Gimnástico Acroflyers: Gimnasia acrobática
12.45 a 14.30
Imparte:
María Candelaria Alonso

Club Magwaw La Playa: Gimnasia artística y trampolín
19.00 a 20.30 horas: demostración de sesiones de entrenamiento
Imparte:
José Muñoz
Manuel de Armas

GIMNASIA
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Actividades Deportivas

Jueves 14 de noviembre

10.00 a 13.00 horas: Judo
16.00 a 17.30 horas: Kung Fu
17.30 a 18.30 horas: Kick Boxing
18.30 a 19.30 horas: Judo
19.30 a 20.30 horas: Jiu Jitsu Japonés Chambara

Viernes 15 de noviembre

10.00 a 13.00 horas: Judo
16.00 a 17.30 horas: Taekwond
17.30 a 18.30 horas: Karate
18.30 a 19.30 horas: Kick Boxing Mujer
19.30 a 20.30 horas: Aikido

ARTES MARCIALES

Pabellón 7 Bajo

Jueves 14, viernes 15 y sábado 16 de noviembre

10.00 a 14.00 horas
15.30 a 20.00 horas

Domingo 17 de noviembre

10.00 a 13.30 horas

LUDOTECA DE JUEGOS Y DEPORTES TRADICIONALES

Zonas Exteriores

Jueves 14 de noviembre

10.00 horas: Actividades Disafío
11.00 horas: Fútbol y mayores
12.00 horas: Dinamización con centros educativos
13.00 a 16.00 horas: Dinamización con público
16.00 horas: Fútbol femenino
17.00 horas: Fútbol inclusivo
18.00 a 20.00 horas: FUTUREFEM Fútbol

Viernes 15 de noviembre

10.00 horas: Dinamización con centros educativos
11.00 horas: Fútbol y mayores
12.00 horas: Marca un gol solidario
13.00 horas: El poder de la grada, por la Fundación Disa
14.00 a 16.00 horas: Dinamización con público
16.00 horas: Dinamización de la Escuela UDLP
17.00 horas: Fútbol base
18.00 a 20.00 horas: Selección alevín masculina

Sábado 16 de noviembre

110.00 horas: Dinamización público
11.00 horas: Actividades Disafío
12.00 horas: Fútbol y mayores
13.00 horas: Actividades Disafío
14.00 a 16.00 horas: Dinamización con público
16.00 horas: Fútbol y mayores
17.00 horas: Fútbol base
18.00 a 20.00 horas: Selección infantil sala

Domingo 17 de noviembre

10.00 a 12.00 horas: FUTUREFEM Sala
12.00 horas: Derbi de veteranos
13.00 horas: Dinamización con público y veteranos

FÚTBOL
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Actividades Deportivas

Jueves 14 de noviembre

10.00 a 11.00 horas: Partidos / Radar / Photocall / Desafío de precisión 
/ Información
11.00 a 11.30 horas: Exhibición de expertos y partido con público
11.30 a 13.00 horas: Clases con expertos
13.00 a 15.00 horas: Torneo exprés
15.00 a 16.00 horas: Partidos / Radar / Photocall / Desafío de 
precisión / Información
16.00 a 16.30 horas: Trivial
16.30 a 17.00 horas: Torneo de precisión
17.00 a 18.00 horas: Partidos / Radar / Photocall / Desafío de 
precisión / Información
18.00 a 18.30 horas: Exhibición de expertos y partido con público
18.30 a 19.00 horas: Clases con expertos
19.00 a 20.30 horas: Gran Torneo Final

Viernes 15 de noviembre

10.00 a 11.00 horas: Partidos / Radar / Photocall / Desafío de precisión 
/ Información
11.00 a 11.30 horas: Exhibición de expertos y partido con público
11.30 a 13.00 horas: Clases con expertos
13.00 a 15.00 horas: Torneo exprés
15.00 a 16.00 horas: Partidos / Radar / Photocall / Desafío de 
precisión / Información
16.00 a 16.30 horas: Trivial
16.30 a 17.00 horas: Torneo de precisión
17.00 a 18.00 horas: Partidos / Radar / Photocall / Desafío de 
precisión / Información
18.00 a 18.30 horas: Exhibición de expertos y partido con público
18.30 a 19.00 horas: Clases con expertos
19.00 a 20.30 horas: Gran Torneo Final

Sábado 16 de noviembre

10.00 a 11.00 horas: Partidos / Radar / Photocall / Desafío de precisión 
/ Información
11.00 a 11.30 horas: Exhibición de expertos y partido con público
11.30 a 13.00 horas: Clases con expertos
13.00 a 15.00 horas: Torneo del día
15.00 a 16.00 horas: Partidos / Radar / Photocall / Desafío de 
precisión / Información
16.00 a 19.00 horas: Semifinales Campeonato de Canarias de 
Pickleball
19.00 a 20.30 horas: Gran Torneo Final

Domingo 17 de noviembre

10.00 a 11.00 horas: Partidos / Radar / Photocall / Desafío de precisión 
/ Información
11.00 a 13.00 horas: Final masculina del Campeonato de Canarias de 
Pickleball
13.00 a 15.00 horas: Final femenina del Campeonato de Canarias de 
Pickleball

PICKLEBALL

Jueves 14 de noviembre

10.30 a 19.30 horas: Escalada

Viernes 15 de noviembre

10.30 a 18.00 horas: Escalada
18.00 a 19.30 horas: Entrenamiento demostrativo de la Selección 
Canaria de Escalada

Sábado 16 de noviembre

10.30 a 19.30 horas: Escalada

Domingo 17 de noviembre

10.30 a 14.30 horas: Competición de escalada en bloque formato 
OPEN, previa inscripción gratuita, donde los escaladores y 
escaladoras podrán competir junto al resto de la comunidad 
escaladora y optar a diferentes premios.

ESCALADA
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Actividades Deportivas

Jueves 14 de noviembre

10:30 a 11:30 horas: Levantamiento de arado y de piedra
11:30 a 12:30 horas: Lucha del Garrote Canario
12:30 a 13:15 horas: Levantamiento de arado y de piedra
13:15 a 14:00 horas: Lucha del Garrote Canario
16:30 a 18:00 horas: Levantamiento de arado y de piedra
18:00 a 20:00 horas: Lucha del Garrote Canario

Viernes 15 de noviembre

10:00 a 11:30 horas: Levantamiento de arado y de piedra
11:30 a 12:30 horas: Lucha del Garrote Canario
12:30 a 13:15 horas: Levantamiento de arado y de piedra
13:15 a 14:00 horas: Lucha del Garrote Canario
16:30 a 18:00 horas: Levantamiento de arado y de piedra
18:00 a 20:00 horas: Lucha del Garrote Canario

Sábado 16 de noviembre

10:00 a 11:30 horas: Levantamiento de arado y de piedra
11:30 a 12:30 horas: Lucha del Garrote Canario
12:30 a 13:15 horas: Levantamiento de arado y de piedra
13:15 a 14:00 horas: Lucha del Garrote Canario
16:30 a 18:00 horas: Levantamiento de arado y de piedra
18:00 a 20:00 horas: Lucha del Garrote Canario

Domingo 17 de noviembre

10:00 a 11:30 horas: Lucha del Garrote Canario
11:45 a 13:15 horas: Levantamiento de arado y de piedra

LEVANTAMIENTO DE ARADO, DE PIEDRA 
Y LUCHA DEL GARROTE CANARIO

Jueves 14 de noviembre

10:30 Charla: Introducción a Canary Holds y nuestros productos
Descubre nuestra historia y cómo nuestras presas de escalada y OCR 
están transformando Canarias (Rocódromos, carreras de obstáculos, 
productos personalizados, …) 
12:30 Reto: Resistencia máxima en suspensión
Participa en este reto donde pondrás a prueba tu resistencia 
colgándote de nuestras presas de suspensión. 
17:00 y 18:00 Charla y actividad: LDM Salud y rendimiento (centro 
de entrenamiento)
El centro de entrenamiento especializado en OCR LDM Salud y 
rendimiento nos dará información sobre sus instalaciones, horarios, 
clases y mucho más. Posteriormente realizarán una demostración en 
la estructura de OCR con atletas LDM.

Viernes 15 de noviembre

110:30 Charla: Las presas de Canary Holds – Personalización y 
fabricación 100% canaria.
Instaladores especializados, pioneros en la fabricación y 
comercialización de presas de escalada y OCR 100% fabricadas en 
canaria.
12:30 Reto: Desafío del monstruo – Combo Canary Holds
Los participantes deberán completar un combo de suspensión en 
nuestra estructura de OCR. ¡Un reto para verdaderos amantes de la 
resistencia!
17:00 y 18:00 Charla y actividad: Organizadores de la carrera de 
OCR 1&1
Los organizadores de la carrera de obstáculos 1&1 Aguas de Teror 
impartirá una charla de su evento deportivo con una posterior 
actividad de “mini carrera de OCR por parejas”.
19:00 Charla: Liga OCR Canaria.
Contaremos con la participación de la Liga Canaria de carreras de 
obstáculos donde se dará visibilidad al recorrido de carreras OCR 
que la conforman por las Islas Canarias. También ampliarán toda la 

información necesaria para formar parte de la organización como 
corredor, evento o colaborador.

Sábado 16 de noviembre 

10:30 Charla: Canary Holds y su visión de futuro (escalada y OCR)
Una visión sobre cómo Canary Holds está innovando para el futuro de 
las carreras de obstáculos y la escalada, con nuevas ideas y 
productos en desarrollo.
12:30 Reto: Desafío velocidad en suspensión Canary Holds
Ponte a prueba en este emocionante reto de velocidad y resistencia 
en suspensión. Canary Holds presenta un desafío en el que deberás 
completar una transición de presas de suspensión en el menor 
tiempo posible.
17:00 y 18:00 Charla y actividad: Momentum (centro de 
entrenamiento)
El centro de entrenamiento especializado en OCR Momentum Salud y 
actividad física nos dará información sobre sus instalaciones, 
horarios, clases y mucho más. Posteriormente realizarán unas 
sesiones de entrenamiento aptas para todos los asistentes al evento.

Domingo 17 de noviembre 

10:30 Charla: Integrando nuestras presas en gimnasios y centros de 
entrenamiento
Conoce cómo nuestros productos se pueden integrar en gimnasios y 
centros de entrenamiento para ampliar las opciones de 
entrenamientos y potenciar tu negocio.
12:00 Actividad: Masterclass Élite 
El campeón del mundo de OCR Azman Mesand, colaborador de 
Canary Holds, impartirá una masterclass apta para todos los niveles 
sobre carreras de obstáculos. Empápate de sus conocimientos y pon 
a prueba sus trucos y técnicas para llegar a ser un corredor de élite 
en las OCR.
13:30 Reto: Despedida con gran reto final de suspensión
Un reto final donde todos podrán a prueba su potencial en 
suspensión. Premio para los mejores.

OCR (CARRERAS DE OBSTÁCULOS)
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Actividades Deportivas

Jueves 14 de noviembre

10.30 a 13.00 horas: Proyecto Suma del CB Gran Canaria, en 
colaboración con la Federación Canaria de Baloncesto.
13.00 a 15.00 horas: uso libre para todos aquellos que quieran 
practicar en la pista e informarse de las normas, ligas, reglamento, 
entrega de resumen de reglas de la modalidad del 3x3, concurso de 
tiro y habilidades.
15.00 a 17.00 horas: información a todas aquellas personas que 
quieran conocer más sobre la modalidad de 3x3 
17.00 a 19.15 horas:  Proyecto Suma del CB Gran Canaria, en 
colaboración con la Federación Canaria de Baloncesto
19.15 a 20.30 horas: Baloncesto Sin Límites, del Club Baloncesto 7 
Palmas. Partidos 3x3, circuito de habilidades y concursos de tiro.

Viernes 15 de noviembre

110.00 a 11.00 horas: entrenamientos y partidos de las selecciones 
canarias infantiles masculinas y femeninas 3x3. 
11.00 a 12.00 horas: baloncesto en silla de ruedas, en colaboración 
con ADM Econy.
12.00 a 14.00 horas: dinamización de la pista por parte del CB Islas 
Canarias – SPAR Gran Canaria
14.00 a 16.30 horas: uso libre para todos aquellos que quieran 
practicar en la pista e informarse de las normas, ligas, reglamento y 
entrega de resumen de reglas de la modalidad del 3x3.
16.30 a 20.00 horas: dinamización de la pista por el CB Gran Canaria 
con presencia de jugadores del primer equipo; equipos 3x3; concurso 
de triples; master-class de técnicos; etc.

Sábado 16 de noviembre

10.00 a 14.00 horas: pista a disposición de los clubes y equipos en 
edad preinfantil, infantil y cadete que se presenten en el estand de 
3x3. Se irán apuntando por orden de llegada y podrán jugar partidos 
con marcador, arbitraje y puntos, pero sin sistema de clasificación.
14.00 a 20.30: torneo en canasta grande de equipos mixtos en 
edades junior y senior, pudiendo ser enteramente señor o junior, o 
mezclados indistintamente. Los equipos han de estar formados por 
dos chicas y dos chicos, siendo un total de ocho equipos que jugarán 
modo torneo, con clasificación, cuartos de final, semininales y final. 
Los participantes recibirán una camiseta de juego y un detalle para 
los tres primeros equipos clasificados.

Domingo 17 de noviembre

10.00 a 14.00 horas: juego en canasta pequeña para los equipos de 
minibasket. Podrán participar equipos por orden de llegada al estand 
de 3x3, jugando sin clasificación pero sí con puntos y tiempos. 

BALONCESTO

Jueves 14 de noviembre

10:00 a 13:00 horas: Entrenamiento jugadores semiprofesionales 
(Manuel Navarro – Escuela La Calzada).
13:00 a 16:00 horas: Jornada de puertas abiertas con cita previa de 4 
jugadores en turnos de 1 hora.
16:00 horas: Partido de pádel femenino del Challenger Kia del Club El 
Drago.
17:30 horas: Partido de pádel masculino del Challenger Kia del Club El 
Drago.
19:00 horas: El Poder de la Grada, por la Fundación Disa
19:00 a 20:30 horas: Jornada de puertas abiertas con cita previa de 
4 jugadores en turnos de 45 minutos, con monitor titulado.

Viernes 15 de noviembre

10:00 a 13:00 horas: Entrenamiento jugadores semiprofesionales.
13:00 a 16:00 horas: Jornada de puertas abiertas con cita previa de 4 
jugadores en turnos de 1 hora.
16:00 horas: Partido de pádel femenino del Challenger Kia del Club El 
Drago.
17:30 horas: Partido de pádel masculino del Challenger Kia del Club El 
Drago.
19:00 a 20:30 horas: Jornada de puertas abiertas con cita previa de 
4 jugadores en turnos de 45 minutos, con monitor titulado.

Sábado 16 de noviembre

10:00 a 14:00 horas: Eliminatorias IV Final Autonómica Copa Gobierno 
de Canarias por equipos de menores 2024.
14:00 a 15:30 horas: Jornada de puertas abiertas con cita previa de 4 
jugadores en turnos de 45 minutos, con monitor titulado.
15:30 a 19:00 horas: Eliminatorias IV Final Copa Gobierno de Canarias 
por equipos de menores 2024.
19:00 a 20:30 horas: Partido de pádel masculino del Challenger Kia 
del Club El Drago.

Domingo 17 de noviembre

10:00 a 11:30 horas: Final femenina de primera categoría del 
Challenger Kia del Club El Drago.
11:30 a 13:00 horas: Final masculina de primera categoría del 
Challenger Kia del Club El Drago.
13:00 a 13:45 horas: Entrega de premios

PÁDEL
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Actividades Deportivas

Jueves 14 de noviembre

De 10.00 a 20.00 horas: IV Open Gobierno de Canarias de Voleibol 4x4.
De 14.00 a 15.00 horas: habrá una hora libre para la práctica del 
voleibol dirigido por técnicos de la FCVB.

Viernes 15 de noviembre

De 10.00 a 20.00 horas: IV Open Gobierno de Canarias de Voleibol 4x4.
De 14.00 a 15.00 horas: habrá una hora libre para la práctica del 
voleibol dirigido por técnicos de la FCVB.
De 17.00 a 18.00 horas: firmas y fotos con jugadores y jugadoras 
representativos de la Superliga Masculina de Voleibol y la Liga 
Iberdrola Femenina.

Sábado 16 de noviembre

De 10.00 a 20.00 horas: IV Open Gobierno de Canarias de Voleibol 4x4.
De 14.00 a 15.00 horas: habrá una hora libre para la práctica del 
voleibol dirigido por técnicos de la FCVB
De 19.00 a 20.00 horas: se llevará a cabo una mesa redonda con 
jugadores y árbitros referentes de nuestro deporte

Domingo 17 de noviembre

De 10.00 a 14.00 horas: IV Open Gobierno de Canarias de Voleibol 4x4.
De 14.00 a 14.30 horas: entrega de trofeos del IV Open Gobierno de 
Canarias de Voleibol 4x4.

VOLEY

Jueves 14 de noviembre

10:30 a 13:30 horas: Salto del Pastor Canario
16:30 a 19:00 horas: Salto del Pastor Canario

Viernes 15 de noviembre

10:30 a 13:30 horas: Salto del Pastor Canario
16:30 a 19:00 horas: Salto del Pastor Canario

Sábado 16 de noviembre

10:30 a 13:30 horas: Salto del Pastor Canario
16:30 a 19:00 horas: Salto del Pastor Canario

Domingo 17 de noviembre

10.30 a 13.30 horas: Salto del Pastor Canario

SALTO DEL PASTOR CANARIO

Jueves 14 de noviembre

10:30 a 13:30 horas: Vela Latina Canaria
16:30 a 19:00 horas: Vela Latina Canaria

Viernes 15 de noviembre

10:30 a 13:30 horas: Vela Latina Canaria
16:30 a 19:00 horas: Vela Latina Canaria

Sábado 16 de noviembre

10:30 a 13:30 horas: Vela Latina Canaria
16:30 a 19:00 horas: Vela Latina Canaria

Domingo 17 de noviembre

10:30 a 13:30 horas: Vela Latina Canaria

VELA LATINA CANARIA DE BARQUILLOS 
Y VELA LATINA CANARIA DE BOTES
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Actividades Deportivas

Jueves 14 de noviembre

10:30 a 13:30 horas: Bola canaria
16:30 a 19:00 horas: Bola canaria

Viernes 15 de noviembre

10:30 a 13:30 horas: Bola canaria
16:30 a 19:00 horas: Bola canaria

Sábado 16 de noviembre

10:30 a 13:30 horas: Bola canaria
16:30 a 19:00 horas: Bola canaria

Domingo 17 de noviembre

10:30 a 13:30 horas: Bola canaria

BOLA CANARIA

Jueves 14 de noviembre

10.30 horas: introducción a la marcha nórdica con una duración 
aproximada de 30 minutos. No es necesario traer material propio 
(bastones) ya que será facilitado por la Fecamon.
18.30 horas: introducción a la marcha nórdica con una duración 
aproximada de 30 minutos. No es necesario traer material propio 
(bastones) ya que será facilitado por la Fecamon.

Viernes 15 de noviembre

10.30 horas: introducción a la marcha nórdica con una duración 
aproximada de 30 minutos. No es necesario traer material propio 
(bastones) ya que será facilitado por la Fecamon.

18.30 horas: introducción a la marcha nórdica con una duración 
aproximada de 30 minutos. No es necesario traer material propio 
(bastones) ya que será facilitado por la Fecamon.

Sábado 16 de noviembre

10.30 horas: introducción a la marcha nórdica con una duración 
aproximada de 30 minutos. No es necesario traer material propio 
(bastones) ya que será facilitado por la Fecamon.
18.30 horas: introducción a la marcha nórdica con una duración 
aproximada de 30 minutos. No es necesario traer material propio 
(bastones) ya que será facilitado por la Fecamon.

Domingo 17 de noviembre

10.30 horas: introducción a la marcha nórdica con una duración 
aproximada de 30 minutos. No es necesario traer material propio 
(bastones) ya que será facilitado por la Fecamon.

MARCHA NÓRDICA

Del Jueves 14 al domingo 17 de noviembre

Camión Dakar: de Rafa Lesmes.
Buggy Dakar: de Pedro Peñate.
Skôda Fabia ExpoDeca: de Juan Carlos Quintana.
Porsche ExpoDeca: de Yeray Lemes.

EXPO MOTOR
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Actividades Deportivas

Jueves 14 de noviembre / Viernes 15 de noviembre / 
Sábado 16 de noviembre

De 10.00 a 14.00 y de 17.00 a 20.00 horas
Actividades:
· Información sobre la actividad de piragüismo que se desarrolla en 
CANARIAS
· Pasos a seguir para empezar en este deporte
· Resolver dudas
· Probar una máquina de piragüismo en seco
· Descubre las piraguas que se utilizan para navegar en mar abierto, 
descapotables y que no se hunden porque no almacenan agua en 
su interior

Domingo 17 de noviembre:

De 11.00 a 15.00 horas
Actividades:
· Información sobre la actividad de piragüismo que se desarrolla en 
CANARIAS
· Pasos a seguir para empezar en este deporte
· Resolver dudas
· Probar una máquina de piragüismo en seco
· Descubre las piraguas que se utilizan para navegar en mar abierto, 
descapotables y que no se hunden porque no almacenan agua en su 
interior

PIRAGÜISMO

Promueve Organiza Patrocinan Colabora

Jueves 14 de noviembre

10:30 a 12:00 horas: Lucha Canaria
12:00 a 12:30 horas: Juego del Palo Canario
12:30 a 13:15 horas: Lucha Canaria
13:15 a 14:00 horas: Juego del Palo Canario
16:30 a 18:00 horas: Lucha Canaria
18:00 a 20:00 horas: Juego del Palo Canario

Viernes 15 de noviembre

10:00 a 11:30 horas: Juego del Palo Canario
11:30 a 12:30 horas: Lucha Canaria
12:30 a 13:15 horas: Juego del Palo Canario
13:15 a 14:00 horas: Lucha Canaria
16:30 a 18:00 horas: Juego del Palo Canario
18:00 a 20:00 horas: Lucha Canaria

Sábado 16 de noviembre

10:00 a 11:30 horas: Lucha Canaria
11:30 a 12:30 horas: Juego del Palo Canario
12:30 a 13:15 horas: Lucha Canaria
13:15 a 14:00 horas: Juego del Palo Canario
16:30 a 18:00 horas: Lucha Canaria
18:00 a 20:00 horas: Juego del Palo Canario

Domingo 17 de noviembre

10:30 a 11:45 horas: Lucha Canaria
12:00 a 13:30 horas: Juego del Palo Canario

LUCHA CANARIA Y JUEGO DEL PALO CANARIO


