
Charlas y conferencias
Jueves 14 de noviembre

Sesiones de mañana. PABELLÓN 7 BAJO.
10.00 a 11.30 horas: 
Foro de debate sobre ‘Periodismo deportivo
Moderado por Ignacio Sánchez Acedo, jefe de Deportes del periódico CANARIAS7 
Intervienen:
• Armando Vallejo, jefe de Deportes de Radio Televisión Canaria
• Óscar Campillo, director del periódico digital deportivo Relevo
• Iballa Ruano y Alba Frey, deportistas individuales de modalidades no mayoritarias

11.30 a 12.30 horas: 
Foro de debate sobre ‘Periodismo deportivo
Universidad Fernando Pessoa
Intervienen:
• Sima González, directora del doble grado en Periodismo y Comunicación Audiovisual
• Martín González, director de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte

12.30 a 13.30 horas: 
‘Césped y microplásticos. El futuro de las instalaciones de césped artificial y deportivo’
OPSA. Diseño, instalación y mantenimiento de instalaciones deportivas de césped natural y 
artificial
Intervienen:
• Leonor Gallardo, CEO del grupo IGOID y vicerrectora de la Universidad de Castilla-La 
Mancha
• Guillermo Bozal, ingeniero técnico delegado para Canarias de OPSA
• Ricardo Lezcano, director Comercial de OPSA
• Salvador Raya, director de Instituciones del BBVA en Canarias

Sesiones de tarde. PABELLÓN 7 BAJO.
16.30 a 17.30 horas: 
‘Innovación y ciencia en la FCAFD de la ULPGC: aportes del grupo de investigación en 
rendimiento humano, ejercicio físico y salud (GRHES)’
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria – Facultad de Ciencias de la Actividad Física y 
del Deporte.
Intervienen:
• Joaquín Sanchís, secretario de la FCAFD y miembro del GRHES
• Marcos Martín, vicedecano de la FCAFD y miembro del GRHES

17.30 a 18.30 horas: 
‘Presentación del Instituto Canario de Arbitraje Deportivo (ICAD) y uso de nuevas 
tecnologías en el arbitraje: el VAR, instant replay y ojo de halcón’
Instituto Canario de Arbitraje Deportivo (ICAD).
Intervienen:
• José María García, director del ICAD
• Francisco Javier Vázquez (VAR)
• Francisco Araña (Instant Replay)
• Luis M. Gil (Ojo de halcón)

18.30 a 19.30 horas:
‘Baloncesto para la inclusión’
Club Baloncesto Gran Canaria
Interviene:
• Javier Choren, director del proyecto SUMA

Viernes 15 de noviembre

Sesiones de mañana. PABELLÓN 7 BAJO.
9.30 a 11.00 horas: 
Foro de debate: ‘Sistemas de prescripción de ejercicio físico: modelos y 
oportunidades’
Moderado por Antonio Cacereño, director del periódico La Provincia
Intervienen:
• Antonio Ramos, médico y profesor de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria
• Alfonso Jiménez, catedrático de la Universidad Rey Juan Carlos y director del Centro 
de Investigación en Ciencias del Deporte. Sistema andaluz de prescripción de actividad 
física
• Carmen M. Artiles, coordinadora del Grupo de Actividad Física y salud de la 
SOCAMFYC
• Noemí Martínez, educadora física, fisioterapeuta y profesora de la Universidad Europea 
• Javier Lobato, jefe del servicio de Atención Primaria de la Dirección General de 
Programas Asistenciales del SCS

11.00 a 12.00 horas: 
‘Deportes náuticos y turismo activo:  oportunidad de desarrollo económico y social y 
alternativa a la masificación’
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria – Facultad de Ciencias de la Actividad Física y 
del Deporte
• Adelia González, profesora de vela y tablas deslizantes a vela de la FCAFD)
• Juan Serantes, profesor asociado en la FCAFD. Consultor y gestor de proyectos en el 
ámbito del turismo activo, sostenibilidad, actividad física en la naturaleza e innovación 
social

12.00 a 13.30 horas: 
Mesa redonda: ‘Deporte y discapacidad en Canarias’
Comité Paralímpico Español
Intervienen:
• Paqui Romero, técnica en los Juegos Paralímpicos del Club Natación Las Palmas
• Lionel Morales, deportista paralímpico
• Sara Mateos, directora de la Fundación DISA
• Mariona Masdemont, responsable de Relevo Paralímpico Canarias
• Eduardo Martínez, del club Deportivo La vida siegue en positivo
• Juan C. Hernández, de la Federación Canaria de Deporte Adaptado
• Miguel Planas, deportista del CD Impulso
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12.00 a 12.30: 
‘La importancia del Proyecto Ganar’
Dirección General de Deportes del Gobierno de Canarias
Intervienen:
• José Francisco Pérez Martín, director general de Deportes del Gobierno de Canarias
• Equipo del Proyecto Ganar, junto con las federaciones

12.30 a 13.30:
‘Nutrición y entrenamiento: perder grasa y ganar masa muscular’
Life-Pro Nutrition 
Intervienen:
• Carlos Alix, investigador en Fisiología Neuromuscular. Profesor, asesor y preparador físico. 
Co-Ceo ICEN
• Sergio Espinar, director de ICEN. Farmacéutico y asesor nutricional

Sesiones de tarde. PABELLÓN 7 BAJO.
16.30 a 17.30 horas: 
‘Presente y futuro de la Lucha Canaria’
Moderado por Ulises Castro, profesor de Juegos Tradicionales Canarios de la ULPGC
Intervienen:
• Rayco Ramírez, coordinador del proyecto: Cabildo de Gran Canaria con las Escuelas de 
Lucha Canaria. Presidente del Club de Lucha Canaria Unión Gáldar
• Juan Ramón Marcelino, expresidente de la Federación Regional de Lucha Canaria. Promotor 
de la Escuela Insular de Lucha Canaria de El Hierro
• Lorena Mateo, luchadora del Club de Lucha Santa Rita. Estudiante del Grado de Derecho
• Manuel Suárez Marrero, presidente del Club de Lucha Unión Doctoral. Asesor Fiscal de 
Clubes Deportivos

17.30 a 18.30 horas: 
‘Proyecto de antidopaje de Canarias. Luchar limpio y defender la salud’
Viceconsejería de Actividad Física y Deporte del Gobierno de Canarias
Comisión Antidopaje de Canarias
Interviene:
• Antonio Ramos Gordillo, médico y profesor de la Universidad de Las Palmas de Gran 
Canaria

18.30 a 20.30 horas:
‘Master Class Bailes Urbanos’
Intervienen:
• Workshop de Ruth Prim (Coreógrafa)
• Actuaciones de varias escuelas de Gran Canaria

Domingo 17 de noviembre

Sesiones de mañana. PABELLÓN 7 BAJO.
10.30 a 13.00 horas: 
‘Master Class Bailes Urbanos’
Intervienen:
• Actuaciones varias escuelas de Danza de Gran Canaria
• Workshop Daniela Blasco (Coreógrafa)

Sesiones de tarde.  SALA TAMADABA
16.00 a 16.45 horas: 
‘Cáncer y ejercicio: impactando positivamente en la supervivencia’
La Sala. Cáncer y Ejercicio
Interviene:
• Marta Capdevila, CEO de La Sala de Entrenamiento

16.45 a 17.30 horas:
‘Entrenamiento para la salud en poblaciones especiales’
Activa Training Wellbeing Salud Deporte SL
Interviene:
• Samuel Sarmiento, licenciado en Educación Física. CEO de Activa Training Wellbeing

17.30 a 18.15 horas:
‘Formación, responsabilidad social e inclusión a través de la actividad física y el deporte 
en la ULL’
Universidad de La Laguna. Departamento de Didácticas Específicas
Intervienen:
• Jorge Miguel Fernández, profesor de Grado CAFyD de la ULL y del Grupo de Investigación 
e Innovación Docente en la Actividad Física y el Deporte (GIIDAFD)
• Abraham García, profesor de Grado CAFyD de la ULL y del Grupo de Investigación e 
Innovación Docente en la Actividad Física y el Deporte (GIIDAFD)

18.15 a 19.00 horas:
Encuentro: ‘Reunión de entidades organizadoras de eventos deportivos de Canarias’
Asociación de Eventos deportivos de Canarias
Intervienen:
• Directores y/o gerentes de entidades organizadoras de eventos deportivos en Canarias.

Sábado 16 de noviembre

Sesiones de mañana. PABELLÓN 7 BAJO.
10.00 a 11.00 horas:
‘Proyecto Disafío: fútbol canario por la inclusión’
Fundación UD Las Palmas y Fundación CD Tenerife
Intervienen:
• Víctor Rivero, entrenador del equipo i+i de la UD Las Palmas
• Artamy Rodríguez, coordinador de Proyectos y responsable del área de Deporte Inclusivo y 
Discapacidad de la Fundación CD Tenerife 

11.00 a 12.00 horas: 
‘Impacto y relevancia del Rally Islas Canarias como WRC’
World Rally Championship
Intervienen:
• José A. Batista, director de Rally Islas Canarias
• Germán Morales, promotor de Rally Islas Canarias
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