
Charlas y conferencias
Jueves 14 de noviembre

Sesiones de mañana
10.00 a 11.30 horas: 
‘Periodismo deportivo’
Foro de debate

11.30 a 12.30 horas: 
‘La comunicación para la gestión deportiva’
Universidad Fernando Pessoa 

12.30 a 13.30 horas: 
‘Césped y microplásticos. El futuro de las instalaciones de césped artificial y 
deportivo’ OPSA 

Sesiones de tarde
16.30 a 17.30 horas: 
‘Innovación y ciencia en la FCAFD de la ULPGC: aportes del grupo de investigación 
en rendimiento humano, ejercicio físico y salud’
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria – Facultad de Ciencias de la Actividad 
Física y Deportiva

17.30 a 18.30 horas: 
‘Presentación del Instituto Canario de Arbitraje Deportivo (ICAD) y uso de nuevas 
tecnologías en el arbitraje: el VAR, instant replay y ojo de halcón’
Instituto Canario de Arbitraje Deportivo (ICAD)

18.30 a 19.30 horas:
‘Baloncesto para la inclusión’
Proyecto SUMA
 

Viernes 15 de noviembre

Sesiones de mañana
9.30 a 11.00 horas: 
‘La receta deportiva en Canarias’
Foro de debate

11.00 a 12.00 horas: 
‘Deportes náuticos y turismo activo:  oportunidad de desarrollo económico y social 
y alternativa a la masificación’
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria – Facultad de Ciencias de la Actividad 
Física y Deportiva

12.00 a 13.30 horas: 
‘Deporte y discapacidad en Canarias’
Comité Paralímpico Español

Sábado 16 de noviembre

Sesiones de mañana
10.00 a 11.00 horas:
‘Proyecto Disafío: fútbol canario por la inclusión’
Fundación UD Las Palmas y Fundación CD Tenerife 

11.00 a 12.00 horas: 
‘Impacto y relevancia del Rally Islas Canarias como WRC’
Canarias es World Rally Car

12.00 a 12.30: 
‘La importancia del Proyecto Ganar’
Dirección General de Deportes

12.30 a 13.30: 
‘Cómo planificar la nutrición en el deporte’
Life-Pro. Impartida por el doctor Carlos Alix y el nutricionista y farmacéutico 
Sergio Espinar.

Sesiones de tarde
16.30 a 17.30 horas: 
‘Presente y futuro de la Lucha Canaria’
Dirección General de Deportes

17.30 a 18.30 horas: 
‘Proyecto de antidopaje de Canarias
Antonio Ramos Gordillo y la Comisión Antidopaje de Canarias

18.30 a 20.30 horas:
Master Class Bailes Urbanos

Domingo 17 de noviembre

Sesiones de mañana
10.30 a 13.00 horas: 
Master Class Bailes Urbanos

Promueve Organiza Patrocinan Colabora
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